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聖體大會薪火延續 
  

更認識聖體敬禮： 
 
 (一) 感恩聖事的認識 
 
 (二)明供聖體與朝拜聖體有什麼不同? 





 所謂「明供聖體」是把聖體從聖體櫃請出來，
供奉在祭台上，讓信友瞻仰、朝拜。這是對聖體敬禮 
的一種方式，表達我們對耶穌確實臨在於聖體聖事（
祝聖後的麵餅）內的信仰。 
 梵二大公會議後，宗座禮儀部於1973年公布了
一本書名《彌撒外送聖體及聖體奧蹟敬禮》的新訂禮
書。中文譯本由主教團禮儀委員會完成後，分兩冊出
版：一、《與主相契》二、《聖體敬禮》，後者對聖
體的敬禮指出了多種方式及實施辦法。明供聖體乃其
中之一。在此對此方式作重點式的說明： 



一、保存聖體 
 
二、舉揚聖體 
 
三、明供聖體 
 
四、朝拜聖體 
 



三、明供聖體： 
為滿足信友瞻仰聖體的渴望、加強敬禮，教

會於第13世紀時定立了基督聖體節（Corpus 
Christi梵二後改稱「基督聖體聖血節」）。在
此節日除隆重地舉行彌撒外，彌撒後舉行盛大
的聖體遊行禮：主禮恭捧聖體，隨著教友隊伍
到預設的定點臨時祭台，對聖體行敬禮，主禮
給予聖體降福。最後回到聖堂或到其他一座聖
堂，舉行敬禮和聖體降福後結束。 



聖體大會之後，我可以做什麼? 
  



聖體大會之後，我可以做什麼? 
  



聖體大會之後，我可以做什麼? 
  



與主同在 
  



我的心靈憂悶得要死，你們留在這裏
同我一起醒寤吧 !」(瑪26:38) 
 



我的心靈憂悶得要死，你們留在這裏
同我一起醒寤吧 !」(瑪26:38) 
你們竟不能同我醒寤一個時辰嗎? 
  



主耶穌與我們同在 
  



沙灘上的腳印 
  



聖體聖事 
  



最後晚餐 
  



這是我的身體 
  



你們要這樣做來紀念我 
  



明供聖體 
  



愛的聖事 
  



The Mercy of 

God 

慈悲的天父 



(路15,11-32) 



 
 

(Mt 21:33-46) 

(瑪竇福音 21:33-46) 
  

園戶的比喻 
 

最後他打發他的兒子到他們那去，說：他們會敬重我的兒子。
但園戶一看見是兒子，就彼此說：這是繼承人；來，我們殺掉
他，我們就能得到他的產業。於是他們拿住他，把他推到園外
殺了。 

 

那麼當葡萄園的主人來時， 他要怎樣處置那些園戶呢? 

 

他們回答說：「要凶惡地消滅那些凶惡的人，把葡萄園另租給
按時給他繳納出產的園戶。」  

 
 



(Mt 21:33-46) 

(瑪竇福音 21:33-46) 
園戶的比喻 

那麼當葡萄園的主人來時， 他要怎樣處置那些園戶呢? 

他們回答說：「要凶惡地消滅那些凶惡的人，把葡萄園另租給
按時給他繳納出產的園戶。」  



The Mercy of 

Our Lord 

Jesus 

主耶穌的慈悲 



主耶穌基督，
祢教導我們 
要如同天父 
滿懷慈悲 

慈悲禧年 
祈禱文 



使罪婦和瑪達
肋納不再只從
受造物中尋找
幸福 



令伯多祿在背
主後痛哭 



又把天堂應許給悔改的右盜 



You Yourself 

你的慈悲 

100% 
如同天父 

 
或是只有一半 

 
或是只有 1/100 

 
或是  0 

 



Mercy without 

works is dead in 

itself. Make mercy 

come alive  

活出慈悲 
 
(Pope Francis said on 

2016.06.30) 

 (Matthew 25:31 公審判) 



Rich 

富裕 

& Poor 

& 貧窮 



 聖女德肋撒姆姆說: 
  我們沒有權柄審判別人，
或是說別人的壞話。我們就
絕不允許自己這樣做。這個
有病的人，這個酒鬼，這個
小偷…他們都是我的兄弟，
我的姊妹… 



  
如果沒有人愛他們，體諒他
們，有可能他們就因此而流
浪街頭。你們和我，如果得
不到別人的愛與諒解，我們
也可能像他們一樣淪落下去 



 聖女德肋撒姆姆說: 
今天，一如往常，耶穌基督
在ㄧ群沒有人愛的窮困者中，
他們失業卻沒有人理會，他
們沒有衣服可穿，也無家可
歸。 
祂就在這些窮困者之中 



因為我們是基督徒，我們
擁有基督的愛，我們要以
發自真心的愛，去幫助他
們。世界上之所以有窮困
的人存在，就是為了要讓
我們走向他們… 



 …   當我們注意到受苦的人，
給他衣服穿，給他食物吃。
每一次我們對窮困者中最窮
困的人，生病的人，臨終的
人，痲瘋病人，或是愛滋病
人，所做的，就是給主耶穌
做的。 



愛與寬恕 
  



聖女 
小德蘭 

為死刑犯
祈禱 



聖女 
小德蘭
的祈禱 

使罪人悔改 
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